L’Echappée Verte

Une autre approche de la nature ...

Venise et la lagune Nord

C’est une véritable découverte de la face cachée de Venise que nous vous proposons. Vous
découvrirez les nombreux canaux de Venise, le charme du quartier du Cannaregio, la péche aux
crabes sur la lagune, les couchers de soleil magnifiques... Les iles sont toutes a portée de pagaie :
I'fle colorée de Burano, Torcello, San Francesco... chaque jour des visites de monuments ou de
petites balades a pieds sont prévus.

Date : du 10 au 15 mai 2010/du 13 au 18 septembre 2010

Durée: 6 jours/6 nuits
Niveau: facile : 2 a 5h00 de kayak par jours + 1 a 2h00 de visites ou balades a pieds

Hébergement: Petit hotel familial ou la cuisine typique de Massimo a base de produits du
jardin et de poissons vous étonnera !! Chambres 2/3 personnes maximum

Effectif: 12 participants maximum. Départ a partir de 6 personnes.

Equipement spécifique:

Un a deux sous-vétements techniques en synthétique, coupe-vent, chaussures adaptées pour
I'eau, maillot de bain ou short, protections solaires, gobelet, assiette et couverts, lampe
frontale...

- équipement fourni: kayak de mer équipés 1 ou 2 places haut de gamme en fibre de verre
(shore line et K 2000 de Polyform et Ponant 2 de JFK) et gilets, pagaies, jupes ...

Encadrement: moniteur kayak BE Frangais

Tarif: 780€ par personne
Les prix comprennent I’encadrement par un moniteur BE, le prét du matériel, ’assurance
Responsabilité Civile, la 1/2 pension en hotel et le pique-nique de midi.
Le prix ne comprend pas :
- le transport jusqu’au lieu de rendez-vous.
- Le transport quotidien de I'hétel jusqu’au point d’embarquement (15 min a pied parfait
pour un petit échauffement !!)
- les boissons diverses prises a I'hétel lors des repas.
- les repas et extras pris en dehors de la structure d’accueil.
- les visites de monuments.
- les éventuels transfert en vaporetto.

Déroulement du séjour
Accueil la veille au soir a 19h00 a I'hétel et repas en commun (le 9 mai en soirée)
- jour 1:. Rappels techniques puis randonnée autour de I'fle colorée de Burano.
- jour 2:lile de Torcello et sa basilique du 12°™ siécle
- jour 3 : Venise et les quartiers de Cannaregio et du Ghetto .
- jour 4 : matinée libre. Petite balade coucher de soleil dans la lagune sauvage et ses
« ghebl ».
- jour 5:l'ile de Torcello

- jour 6 :I'ile de San Francesco et son monastere Franciscain. Dispersion 15h00.




